
Datum Land Veranstaltung Strecke Ort 

Teilnehmer 

2022 Höhenmeter

Januar England The Arc of Attrition 100 Mile 100mi Coverack 131 4.720

Januar Italien S1 Ultra 164km Visogliano 30 6.700

April Irland Dublin-Belfast 173km Waterville 37 3.950

April Schweden Täby 100 Mile Extreme Challenge 100mi Täby 66 1.500

Mai England Thames Path 100 100mi von London nach Oxford 203 560

Mai England Chester Ultra 100 Miles 100mi Waverton 37 1.757

Mai Belgien Grand Trail des Lacs et Châteaux 164km Ovifat 99 6.850

Mai Frankreich Tarn Valley Trail 157km Le Mas de la Barque 170 6.250

Mai Polen Ultra-Trail Malopolska 172km Kasinka Mala 25 8.870

Mai Norwegen Soria Moria til Verdens Ende 100mi Voksenkollen, Oslo 24 3.170

Juni Norwegen Lofoten Ultra Trail 100 Miles 100mi Kirkefjorden, Moskenes 17 7.000

Juni Deutschland TorTour de Ruhr (alle zwei Jahre) 100mi Arnsberg 30 flach

Juni England Norn Iron Ultra 100 100mi Ballycastle 37 flach

Juni England South Downs Way 100 Miles Race 100mi Winchester 301 3.870

Juli Deutschland Chiemgauer100 100mi Bergen 16 7.500

Juli England Beacons Way Ultra 100mi  100mi Abergavenny  33 6.100

Juli Frankreich L'Ultra Marin 175km Vannes 762 1.430

Juli Schweden The Gax 100 miles 100mi Ystad 64 flach

Juli Spanien Val d'Aran 100mi Vielha 269 10.600

Juli Deutschland Kölnpfad 171km Köln 20 576

August Deutschland Mauerweglauf 100mi Berlin 301 flach

August Österreich 1. KAT 100 170km Fieberbrunn 11 10.000

August Schweiz Swissalps 100 160km Münster 52 5.600

August Italien 100 miglia del Monviso 155km Saluzzo 43 7.000

August Frankreich Grand Raid des Pyrénées 162km Vielle-Aure 276 10.000

August Norwegen Rondane 100 - 100mi 100mi Folldal 30 flach

September Schweiz SwissPeaks 170 171km Hérémence 90 11.500

September Dänemark 100 Miles - Around the isle of Mors 100mi Nykøbing Mors, Jylland 131 600

September Italien Adamello Ultra Trail 170km Vezza d'Oglio 67 10.000

September Frankreich Ultra Trail Tour du Mont Blanc (UTMB) 170km Chamonix 1789 9.500

September Frankreich Nice Côte d'Azur 165km Auron 170 8.700

September Schweden Black River Run 100 Miles 100mi Västeras 40 flach

September Luxenburg The Great Escape 100 miles 100mi Ettelbruck 70 4.717
Oktober Deutschland Taubertal 100 100mi Rothenburg o.T. 18 flach
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September Frankreich Ultra Trail Tour du Mont Blanc (UTMB) 170km Chamonix 1.789 9.500

Juli Frankreich L'Ultra Marin 175km Vannes 762 1.430

August Deutschland Mauerweglauf 100mi Berlin 301 flach

Juli England South Downs Way 100 Miles Race 100mi Winchester 301 3.870

August Frankreich Grand Raid des Pyrénées 162km Vielle-Aure 276 10.000

Juli Spanien Val d'Aran 100mi Vielha 269 10.600

Mai England Thames Path 100 100mi von London nach Oxford 203 560

Mai Frankreich Tarn Valley Trail 157km Le Mas de la Barque 170 6.250

September Frankreich Nice Côte d'Azur 165km Auron 170 8.700
September Dänemark 100 Miles - Around the isle of Mors 100mi Nykøbing Mors, Jylland 131 600

100 Meilen-Läufe in Europa

Die 10 größten 100 Meilen Läufe in Europa 2022


